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Els Ports

Massis de relleu escarpat i abrupte, fruit d'una evolucié geoldgica que ha acabat formant un paisatge caracteristic tnic a
Catalunya. L'any 2001, va ser declarar Parc Natural i des d'aleshores aquest territori és el refugi de moltes espécies
animals i vegetals amenagades. Hi destaca la preséncia de la cabra hispanica i les poblacions de faig, que aqui tenen
I'enclavament més meridional d'Europa. No hem d'oblidar, tampoc, els vincles historics que s'han establert entre les
poblacions que voregen el massis i els masos de la zona, actualment abandonats. Tot aix0, fa que passejar per aquest
territori es converteixi en una espécie de viatge en el temps i alhora, una potent experiéncia. Existeixen nombrosos
camins que travessen aquest espai geografic i nosaltres us en proposem dos de molt singulars: una ruta a través de les
fonts més emblematiques de la zona i una altre que s'enfila al millor mirador de la zona: les espectacular roques de
Benet. Tot i aixi, es poden triar altres itineraris en funcié dels vostres interessos i de la vostra condicio fisica.

Ruta 8 — Mirador Roques de Benet

Les Roques de Benet, situades al centre de tot el conjunt de muntanyes i separades d’Horta per una gran plana, ens
atreuen la mirada i s6n punt de referéncia de tot el territori. Aquestes impressionants roques, sén una de les formacions
muntanyoses més caracteristiques i emblematiques del Parc Natural. Les seves parets verticals de conglomerat
s’aixequen gairebé 300 m i cauen a plom sobre un socol calcari.

El seu nom originari, Bene, és arab i ja esta recollit a la carta de poblament cristia del segle XIl. El cami per pujar-hi
esta indicat i és apte per a tothom que tingui una minima forma fisica. Des del cim a 1013 m, gaudim d’una visié a vol
d’ocell fantastica de tota la plana que tenim al davant i de les muntanyes que I'envolten. En un dia clar es poden veure
els Pirineus a I'horitzo.

Fitxa técnica: Preu:

Durada: 1 dia 1 participant: 250€

Horari: 4-5 hores 2 participants: 125€/persona
Desnivell: 450 metres 3 participants: 90€/persona
Distancia: 6 km Més de 4 participants: 75€/persona
Dificultat: Baixa-Mitjana Menors 11-16 anys: 25€

Per totes les edats Menors < 10 anys: 0€

El preu inclou: un guia de muntanya, desplagament del guia, assegurancga d'accident i responsabilitat civil, fotografies
de l'activitat

El preu no inclou: apats i begudes extres, el desplagament del client fins al punt d'inici de I'activitat i retorn al punt de
partida. Si voleu que Catalonia Adventure s'ocupi del vostre transport contacteu amb nosaltres. Tarifa a calcular en
funcié dels quildmetres a fer.

Material basic que caldra portar cada participant: calgat de mitja muntanya, motxilla petita, menjar, aigua i roba
adequada per a l'activitat i I'época de I'any.

Ruta 9 — Ruta de les fonts

Através d'aquesta ruta coneixerem alguns dels racons més bonics d'aquest Parc Natural. L'itinerari transcorre gairebé
tota I'estona pel costat del riu, cosa que ens permetra, si les ganes ens acompanyen, de sucar-hi els peus o fins hi tot
de capbussar-nos ens les seves aigues cristal-lines per apaivagar la calor primaveral o estival. | és que l'aigua és la
gran protagonista d'aquesta ruta, tant del rius com de les nombroses fonts que anirem trobant pel cami. Pero aixd no
és tot, ja que descobrirem una gran varietat d'ambients paisatgistics: barrancs, parets de pedra, boscos frondosos,
masos abandonats... tot combinat amb unes vistes envejables. Una deliri pels sentits, en plena natura salvatge.

Fitxa técnica: Preu:

Durada: 1 dia 1 participant: 250€

Horari: 6-7 hores 2 participants: 125€/persona
Desnivell: 700 metres 3 participants: 90€/persona
Distancia: 16 km Més de 4 participants: 75€/persona
Dificultat: Mitja Menors 11-16 anys: 25€
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Per totes les edats ‘ Menors < 10 anys: 0€

El preu inclou: un guia de muntanya, desplagament del guia, asseguranca d'accident i responsabilitat civil, fotografies
de l'activitat

El preu no inclou: apats i begudes extres, el desplagament del client fins al punt d'inici de I'activitat i retorn al punt de
partida. Si voleu que Catalonia Adventure s'ocupi del vostre transport contacteu amb nosaltres. Tarifa a calcular en
funcié dels quildmetres a fer.

Material basic que caldra portar cada participant: calgat de mitja muntanya, motxilla petita, menjar, aigua i roba
adequada per a l'activitat i I'época de I'any.
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