
Pica d'Estats

La Pica d'Estats s'aixeca 3.143 metres per sobre el nivell del mar convertint-se així amb el cim més alt de Catalunya i tot
un símbol. Això li dona un interès especial i fa que cada any siguin moltes les persones que volen pujar-hi. Però el motiu 
no és tant sols l'alçada sinó la bellesa de l'entorn d'aquesta ruta d'alta muntanya. També hi ajuda al fet que la seva 
ascensió no presenta dificultats tècniques i ens permet conquerir amb certa facilitat el mirador impressionant que suposa
el seu cim: una panoràmica de serralades i cims als nostres peus que t'empetiteixen i a la vegada t'espongen l'esperit. 
Però compte, l'ascensió no és tècnica però sí una mica física i per poder gaudir la recompensa i la satisfacció que 
suposa conquerir aquest cim, abans haurem hagut de superar un llarg recorregut i 1.500 metres de desnivell. 

Ruta 16 – Ascens a la Pica d'Estats (3.143m)
La ruta que us oferim circula per una de les valls més salvatges del Pirineu i és se'ns dubte la ruta més bonica per 
ascendir a aquest cim. No presenta grans dificultats tècniques, però és llarga. Per conquerir la Pica d'Estats cal 
realitzar un desnivell de 1.500 metres i recórrer uns 20 quilòmetres de distància. Per això la logística de l'activitat ve 
organitzada amb una pernoctació al refugi de Vallferrera per poder iniciar l'ascensió ben d'hora al matí. L'ascens 
s'acostuma a fer entre 9 i 12 hores. Hi hauria l'opció de fraccionar l'ascens amb 2 dies acampant amb tendes de 
campanya a 2.300 metres, llavors l'activitat passaria a ser de 3 dies en total. Consulteu disponibilitat i preu.

Fitxa tècnica:
Durada: 2 dies
Horari: 9-12 hores
Desnivell: 1500 metres
Distancia: 20 km
Dificultat: Alta
Menors a partir de 10 anys

Preu 6 dies

1 participant: 500€
2 participants: 300€/persona
3 participants: 220€/persona
Més de 4 participants: 180€/persona
Menors: consultar

El preu inclou: un guia de muntanya, desplaçament del guia, assegurança d'accident i responsabilitat civil, fotografies 
de l'activitat, grampons i piolet per participant, dormir, sopar, esmorzar i dinar al refugi.

El preu no inclou: dinar del primer dia, begudes i àpats fora de l'activitat, el desplaçament del client fins al punt d'inici 
de l'activitat i retorn al punt de partida. Si voleu que Catalonia Adventure s'ocupi del vostre transport contacteu amb 
nosaltres. Tarifa a calcular en funció dels quilòmetres a fer.

Material bàsic a portar pel participant: És imprescindible portar roba de muntanya per realitzar la ruta (Jaqueta 
tallavents, roba d'abric, roba transpirable i còmoda, pantalons llargs i mitjons de muntanya, botes de muntanya de 
canya alta per protegir els turmells, guants, braga i gorro). Roba de recanvi per a canviar-se als refugis. Per la pluja: 
ponxo/capelina impermeable i funda impermeable per a la motxilla. Pel sol: ulleres de sol, crema solar, protecció per als
llavis i gorra. Motxilla de muntanya adequada. Frontal o llanterna. Sac de dormir o sac-llençol (al refugi hi ha mantes). 
Recomanable: bastons telescòpics per caminar.
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